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: .i.Образовательпый процесс ос)дцествляеlюя в

обцеобразоватеrтьяой програх{ мой ДОУ.

садом N9 60

98
с.Васюкова

ПОЛОЖЕНИЕ
о рФкпме запятий воспптапЕпков

l. общие положеFпя

l. i. РежиМ фувкциопирования доI lI ко"rшIого образователыiого уlФеждеЕия (Далее ДОУ) ,l

режlrм заняшй устмавливitются ва осЕове док} меI rта (Сая'lгарЕо­ эпиJIемиологические
TребоваrrиЯ к устройству. содержФrиЮ и оргФI rlзацпи ре)кима работы дошкоrlьЕ]ых

образовательI rьв оргЕtttизаций)) Сан.Пия 2.4.1.З049­1З, в соотвеrствии с Федерапь!ыi14

Закояом < об образовапии в РоссийскоЙ ФедерацииD , Устава ДОУ, )^ lебЕого плаltа и

1Iравил вt!утреI iЕегО распорядка, д)угими пормативЕо ­ fiрaвовьlмИ аКТzlМИ ПО ВОПРОСаri'

образования. социальной зашиты прав и инlересов де]ей,
1.2. Гlоложеяие регламептцрует режим работы, режим зФrятий ДОУ.

2. Режим фуЕкционировдппя дошкольпого обршоватфlьqого учреlкдепия

_, , .ioy рабоз аеl пU 5­дяевной рабочей веделе.

]  ] . Pexriм работы с 07.3С до 18.00 (l0,5 часов)
: .] . В сФботу. воскресеЕье и праздЕичцые д{ и ДОУ Ее работает.
] .4. В детском саду фуцfiшоЕир)tот группь! обцеразвиваюцей ЕаIФавлепЕости дтI  детей:

­ рмЕего возраста (от I  года до З "1ет);

­ лопIкольЕото возраста д'1я детей от З лет до достижеЕия детьми возраста шести j teт !,i

шести месяцсв при отсутствии противопокzваний по состоянию здоровья. Ео не позхе

достижеtlпя ими возраста восьмц лет;

­ группы компеI lсир]Дощей ЕаправлеяI Iост'l дJI ,I  детей от 4 лет до достиrtеяия детъмв
возраста шести лет 1I  шести месяцев при отсутствиrл противопоказаЕий по сос,lояtlпто

здоровья, но I Ie позже достl1жеЕrя иNtи возрalста восьми лет,

З. Режим з* пятий обучающпхся (воспитацяиков)

соответствйи с Освовдой

процесса регламеЕтируgtсri < Санвтарно­] .] ,tJргаllйзация образовательriого
эЕидемиоломческими требованиями к устройству: содержzlнцю и оргllвизации реr{ има

работы доI rfi(о_пьЕых образоватеJlьЕых оргаяизаци{ х), фелера"ънътм государствеiiньм
образовательяьм стaц{ дартом, образователъlrой flрограммой дошкольЕоIо образовfl] { я,

к.tqен]арным учебныv графиколt,

,i.j НепосредствеlrЕо образовательfiая .] еятельносl ь лъl детей в возрасте от 1 года б месяtlеs

до З лет составлrет gе более 1.5 часа в неделю (Егровм, му]ькalльная деяте.пьЕость,
общеЕЕе, развитие движеЕдй). ПродолжительЕость ЕепосредственЕо образовате­тьЕой

деятельЕости Ее превышает l0 мивут. ОсlтцествIUrется 1{ епосредствеЕЕо образовательяая

деяте] lьЕость s перв} ,то и во втор} ­ю половиllу дI lя (по 8­10 шш} т). В теплое время года
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1lспосредствешlо образовательЕ} то деятеJьЕость осуществjшетс, Еа участке во вреllя
проl) rки,

Продолжительяость I IепрерывЕой ЕепосредственЕо образовательfiой деятельЕости дjiя
детей от З до 4 лет ­ Ее более 15 минr,т, для детей от 4 до 5 лет _ не более 20 миt{ ут, для
детой от 5 до б лет ­ Ее более 25 мивут1 а дJtll детей от б до 7 лст ­ яе более З0 миЕут.
Максимальцо допустимый объем образоватеJтьЕой Еагрузкй в первой половиЕе дЕя в

младшеЙ Е средцеЙ групuах Ее превышает 30 и 40 митгrт соответствеЕI Iо, а в старIпеЙ и
подготовйтеJIьЕоЙ ­ 45 миц} т и 1,5 часа cooTBeTcTBeI rIo. В середине времени.
отведеяI tого Еа ЕепрерывЕ} aю образовательную деятельцость, проводят физкультурные
минlтки. Перерьтвы между периодalми вепрерывЕой образовательI rой деяfельfiости ­ яе
мевее l0 митl!т.

З 5, Образовательнм деятельtiость с детьми старшего дошкольного возраста Moxel
осуществIUlться во второй поIовlrне дЕя после дI tевltого сна. Ее продолжите­iьЕость
должЕа состzlвлять це более 25­З0 миЕут в деЕь. В середине пепосредствевво
образовате.пъяой деятельнооти статического xapirкTepa проводятся физкультурные
мия} тки.

З.6. Образовательrrуо деятельЕость: требующ} .ю повышеЕной позЕавательной активt{ ости й

умствеЕЕого ЕапряжеЕия детей, следует оргмизовывать в перв} 'Iо половиЕу дЕr. Лля
профилактики } томлеЕпя детеЙ рекомеI tдуется проводить физкультурные, музыкатьяь!е
заЕятия, ритми(у и т.п.

]  7 ДвигательЕый режйм, физичсскйе } ,црaDкцевия и закаJlивatющлlе мероприятия
осуществJU!ются с )EIeToM здоровья, возраста детей и времеI lи года.

Д.] rя реа,'Iизации двитатепьЕой деятельности детей использ} ,1отся оборудоваяйе й

шIвеI lтарь физкуrьтlрпого зма. плaвате_{ ьЕого бассейЕа и сI Iортивllой площадки в
соответствип с возрасrоv и росlоv ребеrтка,
Зfiятця по физическому развитию осЕовЕой образовательЕой программът для детей в

возрасте от З до 7 лет оргаЕизуются Ее Meltee З раз в Ееделю, Щлительность занятиЙ пLl

физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:
­ в младшеЙ .руЕпе ­ 15 миЕ.,
­ в средlей груrпе ­ 20 мин,.
­ в старшей гр)шпе ­ 25 мин..
­ в лодготовительЕой груЕпе ­ З0 мдЕ.

3,3, С детьми вюрого rl третьего года жизЕц заЕlIтия по фrзическому развитrtю
осуществlrяются по цодц)уппам 2 ­ З раза в яеделю. С детьми второго года жизци змятиl1
по физическому развитию проводятся в групповом помещеЕии, с детьми третьего года
} кизЕи ­ в груiIповом помещении иrпr в физкуJlьIурЕом зале,

_i,9, Одrв раз в ЕедеJIю для детей 5­7 лет следует крlтлогодичпо оргflIизовывать заtlятшl по

физическому развитию детей Еа открытом возд} хе. Их проводят только при отс} тствии
У детеЙ медици!rских противопоказмиЙ и нмичпи у детей сfiортиввоЙ одежды.
соответств).Iощей погодЕым условиям.

При оргаяизадии плiвания детей испоJьзуется плаватеJIьтrый бассейв,
Продолжитеrrъпость яtLхоrtдеI lI4я в бассейве в зависпмости от возрlrста.детей составllяgt:
.ц"ш детей от ]  до 4 лет ­ t5­20 миЕ} т, дiя дет9й от 4 до 5 лет 20­25 миЕут, для детсй от 5

ло б лет ­ 25­З0 мrЕут, д'Iя детей от б дс 7 лет 25­З0 минр. Щ,rя rrрофилактикtt
переохJirDiкдеЕия детей плаваЕие в бассейЕе це закдгlивalется хоJодовой тrагр} зкой.
Прогуrпса детей после плzвдlия орr.аfiизуется Ее менее чем через 50 минут. в целях
предупраr(деЕйя переохJlаr(деЕtlя д9тей,

_,i ] j­ В лепiий период 1чебвые заЕятия ве цроводятся, Рекомсндуеrся rrроrюлд.lъ
спортивЕые и подвдrсtые игры: спортиыlые цраздЕик!л, экскраии и др, во время
процлки.

]  l0.

_1, ] : , НепосредственнО образоватеJьЕм деяте] rьность с детьми проводится
воопитателями в грУпповьIх комЕmах. Музыкапьrтые змятия проводятся специallмстat.\ tи



и воспитатеrими в M)BыKrLJlbI lыx заJl.ж.

физкlльrурном за­lе и плаваlельном бассейне.

Физкультурные заЕятия лроводятся в

ИЕдивидуfulьI lые, I (оррекционнъlе заяятия с педагоaом­психологом проводятс, в

первую и вО втор} aю Еоловшlу дtlя. согласво графика его работы, продоп,ФтсльЁость

заЕятий составдяет:
­ младIмЙ дошкоJlьЕыЙ возраст 1 0­ 1 5 мия} т;
­ старшиЙ дошкольвьй возраст 20­25 миЕут,

] . ] : i.. Зф]ятия проводятся в спецgмьЕо оргаЕизоваяllом кабинете, музыка,!ьI iом з'ше,

]  i5, ИЕдивиду&'lъЕые, коррекциоЕI iые зФlятия с JлIителем логопедом в гр"vппах

. компеI rсирующеЙ ЕаправлеIшости проводятся в перв} .ю половину дI lя, согласЕо граф,ка

его работы, в специмьI lо оргаЕизова!Iном кабипете и грyllпе.
j .16. Количество завятий в группа­х дJш детсй с тяхеJIьц{ и нар),шениямп речи от 4 лет до

7 лет, цроводдrше учйтелем­логопедом cocтaвjlrleт:

­ дjlя де,tей пятого года жизЕи ­ 2 змяпlя в ЕедеIтю;

­ Ji,.ш детей шестого года жизни ­ З заЕ{ тия в Ееделюj

­ дr] I l1 детей содьмого года жизЕи ­5 зatЕятий в Еедел]о.

_]  ] 7, Кружковая работа проводягся с ,четом ивдивидуапьных особеgllостсй детей, их

интересов. потребностей и желalяия родителей,
Режим занятий дополI rителыlого образовмI rI  устu!tlЕ!вливастся рaюписанием занятий,

4. Ответственпость

4,1. дд.rияистраци' .ЩОУ. воопитатсли, мJlадцI lе воспитатели. педмоги­специацисты ,lecyт

ответствеЕЕость за жязI lь. здоровье детей, реаJмзацию в поJшом объеме )щебЕого пла11а,

качеотво реalJIизуеý{ ых образовательilьтх програrrм­ соответствие IФимеliяемых фор]1l,

методоВ и средстВ орг&шзациИ образовательного процесса возрастI tым,

пслйофизиолоl ическим особен ностяv леr еЙ.

5.Ведеrlпе доктмептаццп

5 , ]  , ПосещеЕие воспитаrтвика.ми ,ЩОУ фиксируется ЕедаIогztми в табедях посещаемости­

Привято с учетом мЕеЕия Совета родителей
Протокол J\ ! 4 от 26.08.2015 г.
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